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Hdusliche Gewalt:
Betroffene unterstiitzen

Hausliche Gewalt ist leider nicht die seltene Ausnahme,
wie es viele Menschen annehmen. Die Wanderaus-
stellung ,,Hausliche Gewalt LOSwerden“ macht deshalb
auf dieses Thema aufmerksam. Sie ermuntert dazu,
genau hinzuschauen und verweist auf die vielfiltigen
Hilfsangebote fiir Betroffene in Bayern.

Korperliche, psychische und/oder sexuelle Ubergriffe
durch den Partner oder die Partnerin gehéren fir viele
Menschen zum Alltag. Hausliche Gewalt findet sich in
allen sozialen Schichten und in allen Altersgruppen, un-
abhangig zum Beispiel vom Einkommen oder der Bildung.

Haufig wird der Begriff ,,hdusliche Gewalt" nur auf die
Partnerschaft zwischen Erwachsenen bezogen. Aber
auch Kinder und Jugendliche kénnen davon betroffen sein.
Selbst wenn sie hdausliche Gewalt ,nur“ miterleben, kann
sich dies negativ auf das Kindeswohl auswirken.

Da sich diese Art von Gewalt zumeist im privaten Bereich
abspielt, bleibt sie oft im Verborgenen.

Hinweise auf die vielen
Unterstiitzungsangebote in Bayern

Die eigene Scham, falsche Schuldzuweisungen und die
schlichte Unkenntnis von verfligbaren Hilfsangeboten wie
Beratungsstellen sind die wichtigsten Ursachen dafiir,
dass Gber hdusliche Gewalt kaum gesprochen wird. Wer
nicht weif3, wo es Hilfe gibt, bleibt mit seinem Problem
allein. Die Wanderausstellung ,,Hausliche Gewalt
LOSwerden® verweist auf die vielfaltigen Unterstiitzungs-
angebote flr Betroffene in Bayern.



,Gewaltist niemals Privatsache.
Gewaltgehtunsalle an - sie darf
kein Tabuthema sein. Schaffen wir
ein Klima, in dem Menschen offen
Uber ihre Gewalterfahrungen
reden konnen!

Handeln wir, wenn Menschen
Hilfe brauchen! So machen wir
Betroffenen Mut, sich ausihrer
Lage zu befreien.”

Ulrike Scharf, MdL
Staatsministerin
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Beriihrende und informative
Wanderausstellung

Besucherinnen und Besucher der Ausstellung
,Hausliche Gewalt LOSwerden“ werden nicht nur um-
fassend informiert, sondern auch dafiir sensibilisiert,
genau hinzuschauen und hinzuhéren.

Die Ausstellung ,Hausliche Gewalt LOSwerden® besteht
aus sechs Wandmodulen mit jeweils zwei Gestaltungs-
flachen. Ein allgemeines Info-Board fihrt in das Thema
ein, macht deutlich, dass hausliche Gewalt haufiger vor-
kommt, als vermutet. Drei Gestaltungsflichen widmen
sich dem Thema ,,Hausliche und sexualisierte Gewalt ge-
gen Frauen®. Jeweils ein Wandmodul mit zwei Gestal-
tungsflachen erldutert die Themen ,Hausliche Gewalt ge-
gen Manner“ bzw. ,Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche“. Zudem werden die vielen Hilfs- und Unter-
stlitzungsangebote in Bayern aufgezeigt.

Informationen fir interessierte Aussteller,
u. a. Ausstellerdetails, finden sich auf der
Website des bayerischen Sozial-
ministeriums.
www.stmas.bayern.de/

ausstellungen/gewalt


https://www.stmas.bayern.de/ausstellungen/gewalt
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Formen der hdauslichen Gewalt

Hausliche Gewalt kommt in vielen Auspragungen vor.
Diese reichen von psychischer iiber krperliche bis hin

zu sexualisierter Gewalt. Viele Formen von hduslicher
Gewalt stehen unter Strafe, von der Kérperverletzung bis
zum Stalking. Meist bleibt es nicht bei einer Form von
Gewaltanwendung, sondern es kommt zu Uber-
schneidungen der Formen:

» Korperliche Gewalt: Schlage, Stofie, Tritte, grobes
Anfassen, An-den-Haaren-Ziehen und tiberhaupt
jegliche Gewaltanwendung gegen den Korper

» Psychische Gewalt: Drohungen, Demitigungen und
Abwertungen der Person durch abfallige und
verletzende Worte, Ausnutzen der wirtschaftlichen
Abhangigkeit oder die Isolation der betroffenen Person
durch Kontaktverbote zu Familie und Freunden. Auch
Stalking,also ungewollte Kontaktaufnahme,
wiederholte Verfolgung und andauernde Terrorisierung
einer Person gegen deren Willen

» Sexualisierte Gewalt: sexuelle Beldstigung,
Demiitigung und Erniedrigung sowie sexuelle Notigung
(d.h., sexuelle Handlungen gegen den Willen einer
Personvorzunehmen) und Vergewaltigung

» Digitale Gewalt: Digitale Gewalt umfassteine Vielzahl
von Angriffsformen, die auf Verunglimpfung,
Rufschadigung, soziale Isolation und die Nétigung
oder Erpressungeines bestimmten Verhaltens der
Betroffenenabzielen

Weitere Informationen zum Thema
hausliche Gewaltfinden Sie auf
bayern-gegen-gewalt.de/

haeusliche-gewalt


https://bayern-gegen-gewalt.de/haeusliche-gewalt
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Hilfsangebote fiir Betroffene
von Gewalt

Es gibt zahlreiche Hilfsangebote fiir Betroffene von haus-
licher Gewalt: zum Beispiel Notrufe, Frauenhauser,
Mannerschutzwohnungen und viele Beratungsstellen.
Die Wanderausstellung ,Hausliche Gewalt LOSwerden®
mochte die vielfaltigen Hilfsangebote in Bayern noch
bekannter machen und Betroffenen Wege aus der

Gewalt aufzeigen.

Hier finden Betroffene Informationen und Unterstilitzung:

Im Internet: Portal ,,Bayern gegen Gewalt*
» bayern-gegen-gewalt.de

e Hilfe-und Beratungstelefone:

» Hilfetelefon,Gewalt gegen Frauen®
08000116016

» Hilfetelefon,Gewalt gegen Madnner®:
08001239900

» Nummer gegen Kummer fiir Kinder
undJugendliche:
116111

» Nummer gegen Kummer fir Eltern:
08001110550

» Bayerisches Hilfetelefon fiir lesbische,
schwule, bisexuelle, transgender, inter-
sexuelle oder queere Menschen:
089856346427


https://bayern-gegen-gewalt.de

BAYERN.
GEMEINSAM.
STARK.

www.sozialministerium.bayern.de

www.gemeinsam.stark.bayern.de

ar

Zertifikat seit 2005
audit berufundfamilie

Dem Bayerischen Staatsministerium fir Familie, Arbeit und
Soziales wurde durch die berufundfamilie gemeinniitzige
GmbH die erfolgreiche Durchfiihrung des audits
berufundfamilie® bescheinigt: www.beruf-und-familie.de
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BAYERN | DIREKT

Wollen Sie mehr Gber die Arbeit der

Bayerischen Staatsregierung erfahren?

BAYERN DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen
Staatsregierung. Unter Telefon 089 122220 oder per E-Mail
unter direkt@bayern.de erhalten Sie Informationsmaterial
und Broschiren, Auskunft zu aktuellen Themen und Inter-
netquellen sowie Hinweise zu Behdrden, zustandigen Stellen
und Ansprechpartnern bei der Bayerischen Staatsregierung.

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales

Winzererstr. 9, 80797 Miinchen

E-Mail: oeffentlichkeitsarbeit@stmas.bayern.de
Gestaltung: KOMPAKTMEDIEN Agentur

fir Kommunikation GmbH

Bildnachweis: bluebirdlena/shutterstock.com,
StMAS/Elias Hassos

Stand: November 2022

Artikelnummer: 1001 0841

Birgerbiiro: Tel.: 089 1261-1660
E-Mail: buergerbuero@stmas.bayern.de
Web: www.stmas.bayern.de/buergerbuero

Hinweis: Diese Druckschrift wird im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit der Bayerischen Staatsregierung
herausgegeben. Sie darf weder von Parteien noch von Wahlwerbern oder Wahlhelfern im Zeitraum

von fiinf Monaten vor einer Wahl zum Zwecke der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt fiir
Landtags-, Bundestags-, Kommunal- und Europawahlen. Missbrauchlich ist wahrend dieser Zeit
insbesondere die Verteilung auf Wahlveranstaltungen, an Informationsstdnden der Parteien sowie das
Einlegen, Aufdrucken und Aufkleben parteipolitischer Informationen oder Werbemittel. Untersagt ist
gleichfalls die Weitergabe an Dritte zum Zwecke der Wahlwerbung. Auch ohne zeitlichen Bezug zu
einer bevorstehenden Wahl darf die Druckschrift nicht in einer Weise verwendet werden, die als
Parteinahme der Staatsregierung zugunsten einzelner politischer Gruppen verstanden werden kénnte.
Den Parteien ist es gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung ihrer eigenen Mitglieder zu verwenden.
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