102. Newsletter zur Gesundheitsforderlichen Ernahrung

Workshops und Informationsveranstaltungen fur Kindertageseinrichtungen

»Leichter als gedacht?!- Gesundheitsforderliches Essen in der Kita“- unter diesem Titel
bieten die Sachgebiete Gemeinschaftsverpflegung an den Amtern fur Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten in Ebersberg und Bayreuth wieder Workshops fur
Kindertageseinrichtungen an. Dieses Angebot richtet sich an Personen, die in der
Kindertageseinrichtung fir die Mittagsverpflegung verantwortlich sind, sei es fur
Speiseplanung und Zubereitung oder fir die Bestellung der Mittagsverpflegung bei
Lieferanten, aber auch an Essenslieferanten und Caterer fur Kinderverpflegung.

An zwei halbtagigen Terminen werden Hintergrundinformationen zur gesundheitsférderlichen
Speisenplanzusammenstellung gegeben und Materialien zur Beurteilung und Optimierung
von Speiseplanen ausgeteilt. Somit erhalten die Verantwortlichen in den Einrichtungen das
notige Handwerkszeug, um das eigene Verpflegungsangebot zu bewerten und bei Bedarf zu
optimieren.

Fir Lieferanten und Caterer von Kindertageseinrichtungen wird der Workshop an einem
Nachmittagtermin veranstaltet. Dabei erhalten die Teilnehmer aktuelle Informationen zu
gesundheitsférderlichen Verpflegungsangeboten, um auf Kundenwinsche richtig reagieren
zu kénnen.

"Gute Hygiene in der Kita-Kiiche" - unter diesem Titel bieten die Sachgebiete
Gemeinschaftsverpflegung an den Amtern fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten in
Ebersberg, Firstenfeldbruck und Bayreuth neu Informationsveranstaltungen fir
Verantwortliche in Kindertageseinrichtungen an.

Die halbtagigen Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der zustéandigen
Lebensmitteliberwachung statt. Neben der Vermittlung von Informationen zu den
notwendigen Hygienemafinahmen im Kichenbereich besteht fiir die Teilnehmer vor allem
die Mdglichkeit zum Erfahrungsaustausch und zu Fragen an die zusténdigen
Lebensmitteliiberwachungssachbearbeiter.



Die genauen Termine und Veranstaltungsorte finden Sie hier.

Im Regierungsbezirk Oberbayern Ost

Termine und Veranstaltungsorte fir den zweiteiligen Workshop ,,Leichter als gedacht?!-
Gesundheitsférderliches Essen in der Kita“

Fur Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Ebersberg Donnerstag, den 24.03. und Donnerstag, den 19.05 2011
Erding Donnerstag, den 31.03. und Donnerstag, den 26.05 2011
Rosenheim Donnerstag, den 07.04. und Donnerstag, den 09.06 2011
Fur Lieferanten und Caterer

Ebersberg Donnerstag, den 17.03.2011

Erding Donnerstag, den 14.04.2011

Termine und Veranstaltungsorte flr Hygiene in der Kita

Fiar Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Ebersberg Dienstag, den 03.05.2011
Erding Donnerstag, den 17.02.2011
Traunstein, Mittwoch, den 18.05.2011

Anmeldung am Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, Ebersberg,

Frau Schmid

Tel: 08092/2699-182, Fax: 08092/2699-140, Email: Stephanie.Schmid@aelf-eb.bayern.de
Workshop: http://www.aelf-eb.bayern.de/ernaehrung/38223/

Veranstaltung Hygiene in der Kita: http://www.aelf-eb.bayern.de/ernaehrung/40922/

Im Regierungsbezirk Oberbayern West
Termine und Veranstaltungsorte fir Hygiene in der Kita

Far Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Landkreis Starnberg 08.02.2011
Landkreis Neuburg-Schrobenhausen 14.02.2011
Landkreis Garmisch-Partenkirchen 24.02.2011
Stadt Ingolstadt 28.02.2011
Landkreis Eichstatt 14.03.2011

Anmeldung am Amt fir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, Furstenfeldbruck,
Frau Rieblinger
Tel. 08141/3223-342, Fax 08141/3223-555, Email: stefanie.rieblinger@aelf-ff.bayern.de

Im Regierungsbezirk Oberfranken

Termine und Veranstaltungsorte fir den zweiteiligen Workshop ,,Leichter als gedacht?!-
Gesundheitsforderliches Essen in der Kita“-

Fur Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Coburg Dienstag, 15.03.2011 und Donnerstag, den 17.03.2011
Minchberg Montag, den 02.05.2011 und Donnerstag, den 05.05.2011
Bayreuth Montag, den 16.05.2011 und Donnerstag, den 19.05.2011

Anmeldung am Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, Bayreuth
Frau Marth
Tel.: 0921 591342, Fax: 0921 591111, , Email: jasmin.marth@aelf-by.bayern.de


mailto:Stephanie.Schmid@aelf-eb.bayern.de
http://www.aelf-eb.bayern.de/ernaehrung/38223/
http://www.aelf-eb.bayern.de/ernaehrung/40922/
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In Ergéanzung zum 102. Newsletter vom 8. Februar 2011 nachfolgende die Termine fir
die Workshops zur gesundheitlichen Erndhrung in den Regierungsbezirken.

Im Regierungsbezirk Niederbayern

Vorankindigung: Die Workshops finden im zweiten Halbjahr 2011 statt.
Auskunft am Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, Landshut,

Frau Kristlbauer

Tel: 0871/603-140, Fax: 0871/603-118, Email: eva.kristlbauer@aelf-la.bayern.de

Im Regierungsbezirk Schwaben

Termine und Veranstaltungsorte fur den zweiteiligen Workshop ,Leichter als gedacht?! -
Gesundheitsforderliches Essen in der Kita“

Fiar Verantwortliche im Verpflegungsbereich

AELF Augsburg Dienstag, den 24.05. und
(Stadtbergen) Dienstag, den 07.06.2011 (Anmeldeschluss: 06.05.2011)
LRA Ostallgau Donnerstag, den 26.05. und
(Marktoberdorf) Donnerstag, den 09.06.2011 (Anmeldeschluss: 06.05.2011)
LRA Neu-Ulm Montag, den 27.06. und

Montag, den 25.07.2011 (Anmeldeschluss: 03.06.2011)
LRA Lindau Der genaue Termin vor den Sommerferien steht noch

nicht fest.

Termine und Veranstaltungsorte fir Hygiene in der Kita

Fir Verantwortliche im Verpflegungsbereich

AELF Augsburg (Stadtbergen) Montag, den 04.04.2011 (Anmeldeschluss: 21.03.2011)
(fir die Stadt Augsburg)

AELF Augsburg (Stadtbergen) Dienstag, den 05.04.2011 (Anmeldeschluss:
21.03.2011)

(fir den Landkreis Augsburg)

LRA Unterallgau Dienstag, den 03.05.2011 (Anmeldeschluss:
11.04.2011)

(fir den Landkreis Unterallgau)

LRA Neu-Ulm Donnerstag, den 05.05.2011(Anmeldeschluss: 11.04.2011)
(fir den Landkreis Neu-Ulm

LRA Donau-Ries Mittwoch, den 11.05.2011 (Anmeldeschluss:
18.04.2011)

(fir den Landkreis Donau-Ries

LRA Ostallgéu Dienstag, den 17.05.2011 (Anmeldeschluss:
02.05.2011)

(fir den Landkreis Ostallgéau

LRA Unterallgau Mittwoch, den 18.05.2011 (Anmeldeschluss:
02.05.2011)

(fir den Landkreis Unterallgdu)

LRA Aichach-Friedberg Donnerstag, den 19.05.2011(Anmeldeschluss:
02.05.2011) (fur den Landkreis Aichach-Friedberg)

Auskunft am Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, Augsburg (Stadtbergen),


mailto:eva.kristlbauer@aelf-la.bayern.de

Frau Wiedemann
Tel: 0821/43002-139, Fax: 0821/43002-111, Email: claudia.wiedemann@aelf-au.bayern.de

Im Regierungsbezirk Oberpfalz

Termine und Veranstaltungsorte fur den zweiteiligen Workshop ,Leichter als gedacht?! -
Gesundheitsforderliches Essen in der Kita“ (jeweils um 14:00 Uhr)

Fiar Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Regensburg Dienstag, den 06.09. und Dienstag, den 27.09.2011
Weiden Mittwoch, den 05.10. und Mittwoch, den 26.10.2011
Nabburg Dienstag, den 08.11. und Dienstag, den 29.11.2011

Termine und Veranstaltungsorte fur Hygiene in der Kita

Fiar Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Regensburg Mittwoch, den 04.05.2011
Weiden Mittwoch, den 11.05.2011
Amberg Mittwoch, den 18.05.2011
Neumarkt Mittwoch, den 25.05.2011
Nabburg Dienstag, den 07.06.2011
Tirschenreuth Mittwoch, den 29.06.2011
Cham Mittwoch, den 06.07.2011

Anmeldung am Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, Regensburg,
Frau Ruhland
Tel: 0941/2083-244, Fax: 0941/2083-200, Email: christina.ruhland@aelf-re.bayen.de

Im Regierungsbezirk Mittelfranken

Termine und Veranstaltungsorte fur den zweiteiligen Workshop ,Leichter als gedacht?! -
Gesundheitsforderliches Essen in der Kita“ (jeweils von 14:00 bis 17:00 Uhr)

Fur Verantwortliche im Verpflegungsbereich

AELF Ansbach Mittwoch, den 16.03. und Mittwoch, den 30.03.2011
AELF Firth Donnerstag, den 30.06. und Donnerstag, den 28.07.2011
AELF Hersbruck Dienstag, den 15.11. und Dienstag, den 29.11.2011

Termine und Veranstaltungsorte fur Hygiene in der Kita (jeweils von 14:00 bis 16:00 Uhr)

Fur Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Ansbach

(Stadt und Landkreis) Donnerstag, den 26.05.2011
Landkreis Roth Donnerstag, den 09.06.2011
Stadt Schwabach Montag, den 04.07.2011
Stadt Erlangen Mittwoch, den 21.09.2011

Anmeldung am Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, Ansbach,
Frau Kramer
Tel: 0981/8908-151, Fax: 0981/8908-199, Email: constance.kraemer@aelf-an.bayern.de

Im Regierungsbezirk Unterfranken

Termine und Veranstaltungsorte fur den zweiteiligen Workshop ,Leichter als gedacht?!
Gesundheitsforderliches Essen in der Kita“ (jeweils von 14:00 bis 17:00 Uhr)
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Fur Verantwortliche im Verpflegungsbereich

Rhon-Grabfeld/ Dienstag, den 07.06. und Montag, den 04.07.2011

Bad Kissingen

Hassberge/ Donnerstag, den 09.06. und Donnerstag, den 07.07.2011
Schweinfurt

Aschaffenburg/ Dienstag, den 05.07. und Dienstag, den 12.07.2011
Miltenberg

Kitzingen/ Mittwoch, den 19.10. und Donnerstag, den 27.10.2011
Wiirzburg

Main-Spessart/ Dienstag, den 25.10. und Dienstag, den 08.11.2011
Hammelburg

Die genauen Veranstaltungsorte fur die Workshops sind noch offen.
Weitere Informationen folgen in Kiirze unter: http://www.aelf-wu.bayern.de/ernaehrung

Termine und Veranstaltungsorte fur Hygiene in der Kita (jeweils von 14:30 bis 16:30 Uhr)

Fiar Verantwortliche im Verpflegungsbereich

AELF Kitzingen Dienstag, den 05.04.2011
(Landkreis Kitzingen)

AELF Wirzburg Donnerstag, den 07.04.2011
(Stadt Wirzburg)

Finanzamt Lohr Dienstag, den 12.04.2011
(Landkreis Main-Spessart)

Veterindramt Hausen Dienstag, den 03.05.2011
(Landkreis Bad Kissingen)

AELF Wirzburg Donnerstag, den 05.05.2011
(Landkreis Wirzburg)

AELF Schweinfurt Dienstag, den 10.05.2011
(Landkreis Schweinfurt)

AELF Schweinfurt Donnerstag, den 12.05.2011
(Stadt Schweinfurt)

AELF Bad Neustadt a. d. Saale Mittwoch, den 25.05.2011
(Landkreis Rhon-Grabfeld)

AELF Aschaffenburg Montag, den 30.05.2011
(Stadt und Landkreis Aschaffenburg)
LRA Miltenberg Dienstag, den 31.05.2011

(Landkreis Miltenberg)
An alle Kindertageseinrichtungen in Unterfranken ergeht eine schriftliche Einladung.
Anmeldung am Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, Wrzburg,

Frau Wagner
Tel.: 0931/7904-906, Fax: 0931/7904-722, Email: gwendolin.wagner@aelf-wu.bayern.de
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