Bayerisches Staatsministerium fur

Unterstitzung der Staatsregierung in der Corona-Pandemie - . .
Familie, Arbeit und Soziales

Beratungsangebote des Freistaats fiir Familien

Hinweis: Beratungsangebote sind weiterhin flir Familien und werdende Eltern zuganglich. Die Beratung erfolgt ggf. in einer der Situation angepassten Form,
telefonisch oder auch digital. Dartiber hinaus sind schnelle Informationsmadglichkeiten fir Familien Gber www.familienland.bayern.de (hier werden Eltern
insbesondere mit dem familienst@rk-Webcoaching unterstitzt) und www.stmas.bayern.de verfligbar.

Beratungsangebote Beschreibung

Jugendamter Die 96 bayerischen Jugendamter sind gerade auch jetzt zentrale Anlaufstellen, die sich in allen Arbeitsfeldern
der Kinder- und Jugendhilfe engagieren und so glinstige Rahmenbedingungen fir ein gelingendes
Aufwachsen junger Menschen zu schaffen. Die Aufgaben werden in Kooperation mit den freien Tragern der
Jugendhilfe erbracht.

Erziehungsberatungsstellen (EBs) | Mit Unterstitzung des EB-Férderprogramms des StMAS stehen Kindern, Jugendlichen und ihren Familien
flachendeckend rund 180 multidisziplinar ausgestattete EBs zur Bewaltigung familienbezogener Probleme zur
Verfligung (ca. 68.000 Familien erhalten so jahrlich Unterstiitzung). Die EBs beraten beispielsweise auch zum
Umgang mit Schreibabys.

Daneben steht rund um die Uhr die von Bayern initiierte und inzwischen landerubergreifende Online-Beratung
der Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung (bke) bei akuten und/oder schwierigen Lebenssituationen zur

Verfligung.
Koordinierende Uber das KoKi-Férderprogramm werden die Angebote Friiher Hilfen fir Eltern in den interdisziplindren KoKi-
Kinderschutzstellen (KoKis) Netzwerken frihe Kindheit gebundelt. Mithilfe des KoKi-Férderprogramms sind Uber 120 interdisziplindre KoKi-

Netzwerke (rd. 250 geférderte KoKi-Fachkrafte in den Jugendamtern) flachendeckend in Bayern etabliert.

Zentrales Ziel ist es, Uberforderungssituationen von Eltern friihzeitig zu erkennen und diesen durch
institutionsubergreifende Unterstitzungs- und Hilfeangebote rechtzeitig zu begegnen, um so
Kindeswohlgefahrdungen zu verhindern.

Um die psychosozialen Folgen der Corona-Pandemie zu beobachten, ist aktuell das Forderprojekt ,,Junge
Familien und Corona“ (CoronabaBY - unter Leitung von Herrn Prof. Dr. Mall, kbo Kinderzentrum Miinchen)
angelaufen. Dabei soll bayernweit evaluiert werden, inwieweit bei kinderarztlichen Untersuchungen familiare
Belastungen erkannt und Frihe Hilfen ausreichend an Familien vermittelt werden.

Schwangerenberatung Eine allgemeine Beratung der staatlich anerkannten Schwangerschaftsberatungsstellen findet derzeit, soweit
moglich, telefonisch oder online statt. Konfliktberatung kann zudem auf Wunsch auch in Prasenz stattfinden.
Uber die Schwangerschaftsberatungsstellen kann auch zum Umgang mit Schreibabys beraten werden.



http://www.familienland.bayern.de/
http://www.stmas.bayern.de/

Beratungsangebote Beschreibung

Ehe- und Familienberatungsstellen | Die 130 Ehe- und Familienberatungsstellen beraten zu allen Fragen der Partnerschaft und Familie und bieten bei
Streit, Konflikten oder Krisen Hilfe an. Sie nutzen derzeit verstarkt die Moglichkeiten der telefonischen sowie
Online-Beratung.

Familienstiitzpunkte Die Familienstutzpunkte sind Kontakt- und Anlaufstellen, die konkrete Angebote der Eltern- und Familienbildung
in einer Gemeinde oder Stadt vorhalten und mit anderen sozialen Einrichtungen vernetzt sind. Die allgemeine
Beratung wird derzeit weitgehend iiber Telefon und E-Mail angeboten.

Intakt.info Intakt.info ist ein Online-Angebot fur Eltern von Kindern mit Behinderung und fur alle Personen, die sich in
diesem Umfeld beruflich oder ehrenamtlich engagieren. Es ermoglicht neben Informationen auch den Kontakt
und Austausch mit anderen Eltern in der Community und bietet Unterstiitzung bei konkreten Problemen.




Beratungsangebote des Freistaats fiir Frauen

Hinweis: Die Webseite www.bayern-gegen-gewalt.de bietet breitgefacherte Informationen auch im Hinblick auf besondere Schwierigkeiten in der Corona-Pandemie. Darliber
hinaus steht auch eine Suchfunktion fur Hilfsangebote aller Art zur Verfligung.

Beratungsangebote Beschreibung

Fachberatungsstellen/Notrufe Hier handelt es sich um 35 ambulante Beratungsstellen. Bei den Fachberatungsstellen/Notrufen leisten
(sowie angegliederte qualifizierte Beraterinnen Hilfe und Unterstitzung. Sie bieten sowohl telefonische oder persénliche Beratung wie
Interventionsstellen) auch Krisenintervention an.

Frauenhauser Die 39 Frauenhauser in Bayern bieten hilfesuchenden Frauen und ihren Kindern psychosoziale Beratung und

Unterstiitzung an. Mit dem infolge von Corona aufgesetzten ,,Programm Soziales“ des StMAS wurden die
Verbande der Freien Wohlfahrtspflege flr die unter ihrer Tragerschaft stehenden, staatlich geférderten
Frauenhauser und Fachberatungsstellen/Notrufe durch den Freistaat Bayern finanziell mit insgesamt rd. 900.000
Euro unterstitzt.

Second-stage-Projekte Im Rahmen der 15 Second-stage-Projekte werden Frauen nach oder anstatt des Aufenthalts in einem
Frauenhaus begleitend psychosozial beraten und bei der Wohnungssuche untersttitzt.

Fachstellen fiir Titer- und Gute Taterarbeit kann eine Verhaltensanderung bewirken und weitere Gewalttaten verhindern. Oftmals wiinschen

Titerinnenarbeit in jedem von hauslicher Gewalt betroffene Frauen, auch im Interesse gemeinsamer Kinder, keine endglltige Trennung

Regierungsbezirk vom gewalttatigen Partner, sondern das Ende der Gewalt und die Chance auf ein gemeinsames gewaltfreies

Leben. Die acht Fachstellen sind spezialisierte ambulante Beratungsstellen flir Menschen, die bereits hausliche
Gewalt ausgeubt haben und aus der Gewaltspirale ausbrechen mochten. Die Angebote richten sich sowohl an
Selbstmelder als auch an Tater/innen, welche aufgrund von Auflagen durch die Staatsanwaltschaft an den Kursen
teilnehmen.

ESF Servicestellen In den zehn Servicestellen findet eine zielgerichtete und bedarfsgerechte Beratung (insb. fur Frauen) im Hinblick
auf die Aktivierung zur Selbsthilfe sowie auf den Abbau von Hemmnissen und Hurden statt, die der (Wieder-
YAufnahme einer Erwerbstatigkeit oder der Verbesserung der Erwerbssituation entgegenstehen.

Landesarbeitsgemeinschaft der Opfer hauslicher Gewalt kdnnen sich auch an die Landesarbeitsgemeinschaft der kommunalen

bayerischen Gleichstellungsbeauftragten in Bayern bzw. ihre kommunale Gleichstellungsbeauftragte oder ihren kommunalen
Gleichstellungsbeauftragten Gleichstellungsbeauftragten vor Ort wenden.

Bundesweites Hilfetelefon Das bundesweite Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen® ist taglich rund um die Uhr telefonisch (Nummer 08000 116

016) und online erreichbar; Es bietet eine anonyme, kostenfreie und qualifizierte Beratung fiir Betroffene,
Angehdrige, sowie Fachkrafte.



http://www.bayern-gegen-gewalt.de/
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