
München, 07. Juni 2021 

Corona-Selbst-Tests für Kinder: 
Informationen für Eltern 
vom Bayerischen Staats-Ministerium 
für Familie, Arbeit und Soziales  

in Leichter Sprache 

Liebe Eltern, 
es gibt Corona-Selbst-Tests für Kinder in jedem Alter. 
Auch für Kinder unter 6 Jahren. 

Der Freistaat Bayern bietet an: 
Jedes Kind kann 2-mal in der Woche einen Selbst-Test machen. 

Die Eltern machen den Test mit ihrem Kind zu Hause. 
Der Test ist kostenlos. 

Für alle Kinder, die eine Kinder-Tages-Einrichtung 

oder eine Kinder-Tages-Pflegestelle besuchen. 

Der Selbst-Test ist freiwillig. 

Ihr Kind muss den Selbst-Test nicht machen, wenn Sie es nicht wollen. 

Aber wir würden uns sehr freuen, wenn Sie dieses Angebot nutzen. 
Denn wenn viele Kinder oft getestet werden: 

Dann kann man früh die Corona-Ansteckungen erkennen. 

Deshalb ist wichtig, dass Sie mitmachen. 
Damit wir die Gesundheit von allen schützen: 

• von Ihrem Kind und Ihrer Familie

• von den anderen Kindern und Familien

• von den Beschäftigten in der Kinder-Tages-Betreuung

Wenn auch die Beschäftigten gesund bleiben: 

Dann können sie auch die Kinder wie geplant betreuen. 



Wie bekomme ich die Selbst-Tests? 
Sie bekommen 2 Berechtigungs-Scheine. 
Von Ihrer Kinder-Tages-Einrichtung oder Kinder-Tages-Pflegestelle. 

Für jeden Schein bekommen Sie 10 Selbst-Tests für Ihr Kind. 

Kostenlos in einer Apotheke. 
Sie bekommen sofort einen Schein. 

Und nach 5 Wochen den zweiten Schein. 

Sie geben den Schein in der Apotheke ab. 

Die Apotheke teilt den Schein und gibt Ihnen 

einen abgestempelten Teil zurück. 

Diesen geben Sie dann wieder in Ihrer Kinder-Tages-Betreuung ab. 

Erst dann können Sie auch den zweiten Berechtigungs-Schein bekommen. 

Wie mache ich den Selbst-Test bei meinem Kind? 
Sie machen den Test mit Ihrem Kind zu Hause. 
Wir empfehlen:  
Machen Sie den Test 2-mal in der Woche. 

Am besten gut verteilt über die Woche: 

Am Montag und am Donnerstag. 

Sie müssen nichts aufschreiben. 

Sie müssen nichts in der Kinder-Tages-Betreuung zeigen. 

Ihr Kind kann die Tages-Betreuung besuchen, 

auch ohne den Test zu machen. 

Wenn der Selbst-Test negativ ist: 
Das bedeutet: Ihr Kind hat wahrscheinlich kein Corona. 

Es darf in die Tages-Betreuung. 



Wenn der Selbst-Test positiv ist: 
Das bedeutet: Ihr Kind hat wahrscheinlich Corona. 

Es darf nicht in die Tages-Betreuung. 

⮚ Bitte trennen Sie Ihr Kind von anderen Menschen.

⮚ Rufen Sie Ihre Haus-Arztpraxis an.

Oder den ärztlichen Not-Dienst: Telefon-Nummer: 116 117
Oder das Gesundheits-Amt.

Es muss ein PCR-Test gemacht werden. 

Damit man sicher ist, ob Ihr Kind wirklich Corona hat. 

⮚ Ein zweiter Selbst-Test genügt nicht !

Bitte beachten Sie: 
Ihr Kind muss bei bestimmten Krankheits-Anzeichen zu Hause bleiben: 
Bitte anklicken (LINK zu Leichte Sprache-Text von März 2021) 

Hat Ihr Kind diese bestimmten Krankheits-Anzeichen? 
Oder war es an Corona erkrankt? 
Kranke oder krank gewesene Kinder 
müssen einen Corona-Test machen: 

⮚ Bevor sie wieder in die Tages-Betreuung gehen.
⮚ Das Test-Ergebnis muss negativ sein.

Das bedeutet: Man hat kein Corona.

⮚ Der Test muss von geschulten Fach-Kräften durchgeführt werden. 

Zum Beispiel in einer Arzt-Praxis oder in einem Test-Zentrum. 

⮚ Es muss einer von diesen Tests sein:

POC-Antigen-Schnell-Test oder PCR-Test. 

⮚ Ein Selbst-Test genügt nicht !

https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/20210316-umgang-krankheitssymptome-kita.pdf


Vielen Dank für Ihre Mithilfe ! 

Der Kampf gegen Corona kann nur gemeinsam gelingen ! 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr Referat V3 – Kinder-Tages-Betreuung 

Telefon: 089 – 12 61 – 01 

E-Mail: poststelle@stmas.bayern.de

Internet:  www.sozialministerium.bayern.de

Übersetzung in Leichte Sprache: www.einfachverstehen.de; Bilder: © Lebenshilfe für Menschen 
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