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Allgemeine Informationen zur Kindertagesbetreuung

Einladung zum Web-Coaching fur Eltern auf
familienland.bayern.de und Bitte um Mitwirkung an bundesweiter
Studie

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mutter, liebe Vater,

gerne informieren wir Sie im Folgenden Uber das nachste Web-Coaching fur Eltern sowie
Uber die aktuell laufende Studie zur Entwicklung von Rahmenbedingungen in der

Kindertagesbetreuung (ERiK) des Deutschen Jugendinstituts (DJI).
1. Webcoaching am 13. Juli 2026

Fur Kinder kdnnen Geflhle oft Gberwaltigend sein, was fur Eltern eine Herausforderung
darstellen kann. Daher sprechen wir im nachsten familienstark Web-Coaching dartber, wie
Kinder den Umgang mit Gefiihlen lernen, wie Eltern auf Gefiihlsausbriiche reagieren kénnen
und was ihnen hilft, wenn es um die eigenen Gefiihle geht. Es gibt viele Tipps und Antworten

auf die personlichen Fragen von Eltern rund um das Thema.
e Eckdaten zum Coaching

»Kinder im Gefiihlskarussell: Was Eltern tun konnen, wenn Emotionen liberwaltigen“
Termin: Montag, 13. Juli 2026, um 20:30 Uhr

Ort: Stream auf familienland.bayern.de

Mit Chat fGr anonyme Fragen.

Kostenlos, ohne Anmeldung, mit Ubersetzung in Gebardensprache.
¢ Infos zum Experten

Dr. Michael Schieche ist Diplom-Psychologe, systemischer Psychotherapeut und
Familientherapeut. Er arbeitete Gber 20 Jahre am Kinderzentrum Minchen, vor allem in der

Beratung von Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern. Jetzt ist er die fachliche Leitung des vft
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- Systemisches Institut Mlinchen. Hier berat er Einzelpersonen, Paare und Familien. Er ist
verantwortlich fir Patientenversorgung sowie Aus- und Weiterbildung flr systemische
Therapie bzw. Familientherapie. Seine Spezialgebiete sind Bindungs- und

Beziehungsentwicklung, Klammern, Trotzen, Toben, Selbstwert und Beziehungsprobleme.
¢ Riickblick

Die familienstark Web-Coachings sind ein Angebot des Bayerischen Staatsministeriums fur
Familie, Arbeit und Soziales in Kooperation mit dem ZBFS — Bayerisches Landesjugendamt.
Seit Beginn des Formats im Juli 2020 haben mehr als 22.000 Personen live teilgenommen
und Uber 108.000 Menschen die Aufzeichnungen genutzt.

Far alle, die das letzte Web-Coaching verpasst haben: Die Aufzeichnung zum Thema
~Zwischen Likes und Limits: Tipps fur die Medienerziehung rund um Social Media“ ist auf

familienland.bayern.de online.

o Ubrigens:

Die Web-Coachings sind als niedrigschwelliges Format fiir Eltern gestaltet. Fachkrafte sind
auch herzlich eingeladen, dabei zu sein, aber es kénnen keine Teilnahmebestatigungen

ausgestellt werden, da es sich nicht um eine Fortbildung handelt.

Ruckfragen kénnen Sie uns gerne per E-Mail zukommen lassen:

familienland@stmas.bayern.de

2. Studie ,,Entwicklung von Rahmenbedingungen in der Kindertagesbetreuung“
(ERIK)

Derzeit laufen die aktuellen bundesweiten Befragungen im Rahmen der Studie ,Entwicklung
von Rahmenbedingungen in der Kindertagesbetreuung (ERIK)“ 2026 des DJI. Diese
umfassen die Befragung von Leitungskraften und des padagogischen Personals in
Kindertageseinrichtungen, Kindertagespflegepersonen, Jugendamtern und Tragern von
Kindertageseinrichtungen. Mit Ihren Angaben tragen Sie dazu bei, die Rahmenbedingungen
der Kindertagesbetreuung wissenschaftlich abzubilden und ihre Weiterentwicklung zu

unterstitzen.
Wichtig:

Die jeweiligen Befragungsgruppen werden bzw. wurden durch das DJI bzw. infas

Institut fir angewandte Sozialwissenschaft kontaktiert und zu einer Beteiligung
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eingeladen. Falls Sie in den vergangenen Wochen eine Einladung zur Studienteilnahme vom
infas Institut fir angewandte Sozialwissenschaft erhalten haben und bislang noch keine
Gelegenheit zur Teilnahme hatten, bitten wir Sie, den Fragebogen noch innerhalb der

folgenden Fristen ausflllen:

o Bis zum 31.07.2026: Fur Trager, Einrichtungsleitungen sowie das padagogische
Personal

o Bis zum 07.08.2026: Fir Jugendamter und Kindertagespflegepersonen

Ausreichende Rucklaufquoten sind essenziell, um verlassliche Aussagen zu den
Rahmenbedingungen in der Kindertagesbetreuung treffen zu kénnen. Dies gilt sowohl
fur die einzelnen Bundeslander als auch fur die finf Befragtengruppen Jugendamter,
Kindertagespflegepersonen, Leitungen, padagogisches Personal und Trager. Nur so
kénnen landerspezifische Besonderheiten beriicksichtigt und belastbare Erkenntnisse
fur die Weiterentwicklung der frihkindlichen Bildung, Erziehung und Betreuung

gewonnen werden.

Die Jugendamter und Einrichtungsleitungen werden insbesondere gebeten, die
Befragungsmaterialien an Kindertagespflegepersonen beziehungsweise das
padagogische Personal weiterzuleiten, damit auch deren Perspektiven angemessen

bertcksichtigt werden kénnen.

Weitere Informationen zur ERIK-Studie finden Sie auf der Homepage des DJI unter

https://www.dji.de/erik.

Mit freundlichen Grifen
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